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Podejscie Challenge Based Learning
z inspiracji projektem ACOT

Dekalog Podejscia Challenge Based Learning

Y7 4

. Kazdy jest uczacym sie i kazdy jest nauczycielem.
. Zaréwno uczniowie jak i nauczyciele potrzebujq czasu i wsparcia w

procesie wdrazania sie do rol zdefiniowanych inaczej - wsparcie i
rusztowanie.

. Przeniesienie procesu uczenia sie poza cztery Sciany klasy.

Inspirowane przez uczacych sie i kierowane przez uczacych sie.
Bazujemy na wyzwaniach realnego Swiata, ktdre sg wazne dla uczacych

sie.

6. Kompetencje 21 wieku - 4xK.

7. Dziatanie w warunkach wolnosci w granicach.
8.
9.

Bezpieczna przestrzen na porazki.
Sensowne uzycie technologii.

10.Dokumentowanie kazdego kroku CHBL.

Opracowano na podstawie:

Nichols, Mark H., Cator, Karen (2008), Challenge Based Learning White
paper, Cupertino, California: Apple, Inc

Nichols, M., Cator, K., and Torres, M. (2016) Challenge Based Learner
User Guide. Redwood City, CA: Digital Promise.
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Scenariusz 1

Wielka idea - Zrownowazony rozwoj: WODA

Pytanie kluczowe:

Jak moja wtasna konsumpcja wody wptywa na Swiat?

Global Water Consumption 1900 — 2025
(by region, in billions of m® per year)
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Zrédfo:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Annualglobalwaterconsumption.jpg

Przyktadowe pytania kierunkujace:
e Jak wiele wody zuzywam?

e Jak marnowana jest woda w moim domu?
e (o sie dzieje ze zuzytg wodq?
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Wyzwanie:

Poprawie swoj dom, szkote i lokalng spotecznos$¢ w zakresie korzystania z
zasobow wody.

Aktywnosci kierunkujace:

1.

4,

Dokonaj tygodniowego pomiaru zuzycia wody w trakcie rutynowych
czynnosci dnia codziennego. (mycie sie, kgpiel, zmywanie naczyn,
podlewanie roslin.

. Dokonaj stosownych obliczen i przedstaw wyniki na forum klasy.

Zilustruj zuzycie odwotujac sie do zmiennych takich jak:

(@) czynnosg,

(b) osoba,

(c) dzien tygodnia.

Nastepnie przedstaw wyniki wykorzystujgc oprogramowanie umozliwiajace
konstruowanie wykresow kotowych oraz stupkowych.

Oblicz swéj indywidualny slad wodny.

Zasoby kierunkujace:

AR WNBR

Oprogramowanie - arkusze kalkulacyjne.

Instrukcja sporzadzania wykreséw kotowych i stupkowych.
Podcast dotyczacy wyliczania srednich, median i dominant.
Strony internetowe:

www.nwf.org/water
http://ga.water.usgs.gov/edu/mwater.html.

Dziatlanie:
Grupa generuje propozycje dziatan.
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Scenariusz 2

Wielka idea - Zrownowazony rozwéj: ZYWNOSC

Pytanie kluczowe:
Jak moja konsumpcja zywnosci wptywa na swiat?
Przykiadowe pytania kierunkujace:

e Co jadam?

e Skad pochodzi jedzenie, ktére jadam?

e Jaki jest koszt dostarczenia jedzenia na moj stot?
e Jak jedzenie wptywa na mnie?

e Co jest w moim jedzeniu?

e Dlaczego jadam to, co jadam?

Wyzwanie:

Poprawie moje zwyczaje zywieniowe.

Aktywnosci kierunkujace:

1. Dokonaj analizy zasobdw internetowych w zakresie wyzwan dotyczacych
gospodarowaniem zywnosci na poziomie globalnym.

2. Przeanalizuj swoje tygodniowe menu - skonstruuj pamietnik fotograficzno-
obliczeniowy. Zapisuj i fotografuj to, co jesz, dokonaj kalkulacji wartosci
kalorycznych oraz grup pokarmowych, doktadnie przeanalizuj zawartosc
wszystkich swoich positkédw. Rezultaty mozesz przedstawi¢ dokonujac
obliczen oraz ilustrujgc wyniki na wykresach oraz diagramach. Wykorzystaj
do tego celu oprogramowanie ...

3. Mapa twojego jedzenia - policz ,kilometry na talerzu” poprzez identyfikacje
miejsc i drogi poszczegolnych pokarmoéw na twoj stot.

4. Oblicz $lad weglowy generowany przez transport i produkcje jedzenia, ktore
trafia na twoj stot.

5. Przeanalizuj rekomendacje  dotyczace  zbilansowanych nawykow
zywieniowych. Jak daleko jestes od ideatu?
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6. Co znajduje sie w opakowaniu? Dokonaj analizy opakowan zuzywanych
przez twojg rodzine, catg klase, catg spotecznosc szkoty. Niezbedna bedzie
analiza ilosciowa i jakosciowa - ile kilograméw Smieci produkujecie? Jaka
czes¢ opakowan podlega ponownemu wykorzystaniu?

7. Analiza iloSciowa i jakosSciowa etykiet towarowych — przeanalizuj i fotografuj
etykiety opakowan zywnosci, ktérg kupuje Twoja rodzina. Wyniki wraz ze
stosownymi obliczeniami przedstaw swojej klasie.

Zasoby kierunkujace:

Oprogramowanie - arkusze kalkulacyjne.

Instrukcja sporzadzania wykresdow kotowych i stupkowych.
Podcast dotyczacy wyliczania srednich, median i dominant.
Strony internetowe:

R WNBE

http://foodroutes.org
www.youtube.com/watch?v=KsOsipWacG0

Dziatanie:
Grupa generuje propozycje dziatan.
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Podejscie Challenge Based Learning
z inspiracji definicji wyzwania jako zadania
motywujacego

myslenie!

Metoda challenge-based learning w tym ujeciu jest rozumiana w dwojaki
sposoéb. Uczniowie w ramach projektu opartego na tej metodzie moga:

1. rozwigzywac rzeczywiste (realne, zyciowe) problemy, ktére ze wzgledu na
charakter zadania jakim jest wyzwanie powinny stanowi¢ raczej istotne

problemy o zasiegu lokalnym lub globalnym, a nie jednostkowym;

2. mierzy¢ sie z zadaniami, ktére w pewnym stopniu wykraczajg poza ich
aktualne mozliwosci, biorgc pod uwage posiadang wiedze i/lub umiejetnosci
(trudno$¢ zadania powinna wowczas by¢ tak dobrana, aby zachowac
charakter wyzwania, ale jednoczesnie by =z obiektywnego, ale
i subiektywnego - uczniowskiego punktu widzenia zadanie byto mozliwe do

wykonania);
3. wykonywaé zadania, ktére zawieraja posiadajq charakter

zarowno

rozwigzywania probleméw o szerokim zasiegu (vide podpunkt 1), ale
i wyzwan, ktérych podjecie wymaga uzycia wiedzy i/lub umiejetnosci

wykraczajacych poza te, ktore sg posiadane przez uczniow
rozpoczecia wyzwania (vide podpunkt 2).

w chwili

Kolejne etapy realizacji zadania zgodnie z podejsciem challenge-based

learning przedstawiajq sie nastepujaco:

1. Wytworzenie motywacji - zaangazowania do podjecia wyzwania;

2. Dociekanie - badanie potrzeb i zbieranie zasobdw (wiedzy, umiejetnosci)

niezbednych do wykonania zadania;

3. Rozwigzanie problemu - kreowanie pomystdw, tworzenie i dokumentowanie

rozwigzania oraz jego ocena.

4 o) < >
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Scenariusz 3

Uzaleznienie od urzadzen ekranowych

Wyzwaniem ucznidéw jest:

e oOpracowanie narzedzia pozwalajgcego na diagnozowanie skali uzaleznienia
od gier i/lub urzadzen ekranowych poprzez mierzenie czasu grania i/lub
uzywania urzadzen ekranowych i innych parametrow

e korelowanie ich m.in. z samooceng uzaleznienia.

Badania mogg by¢ wykonane przez ucznidéw na sobie samych i/lub osobach
z ich otoczenia.

Zgodnie z zatozeniami metody challenge-based learning wyzwaniem w tym
przypadku jest podjecie istotnego problemu o zasiegu globalnym i jednoczesnie
podjecie sie obliczen wykraczajacych poza standardowe stosowanie matematyki w
szkole.

Ze wzgledu na koniecznos$¢ zebrania duzej liczby danych, zadanie powinno by¢
wykonywane w duzych zespotach, natomiast analiza danych i tworzenie
rozwigzan moze odbywac sie w mniejszych zespotach.

Realizacja:

1. Wytworzenie motywacji opartej na istotnym problemie jakim jest
uzaleznienie, ktéry dotyka bardzo duzo oséb, a ktérego podjecie poprzez
skonstruowanie narzedzia diagnostycznego mogtoby pomdc wielu ludziom
w zapobieganiu lub ograniczeniu szkdd powstatych w wyniku uzaleznienia;

2. Badanie potrzeb i zbieranie zasobow np. w formie:

a) sesji pytan i odpowiedzi, ktéra ma na celu okreslenie wymaganych do
realizacji wyzwania danych,

b) wypracowaniu metodologii badan,

c) zdobycie nowej wiedzy i umiejetnosci przez ucznidow koniecznych do
podjecia wyzwania i stworzenia rozwigzania problemu;

3. Zbieranie danych i wykonywanie obliczen i wyciggniecie wnioskdw
- wskazanie tych mierzalnych parametrow, ktore majgq najwiekszg wartosé
diagnostyczng w przypadku uzaleznienia;

4. Wdrozenie narzedzia i jego udostepnienie, refleksja, podsumowanie.
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Do danych, ktore mogg by¢ gromadzone przez ucznidéw zaliczy¢ mozna np.:

e czas uzywania telefonu / komputera, w tym czasu uzywania okreslonej
aplikacji w kolejnych dniach przez dtuzszy czas (np. w ciggu miesigca);

Poniewaz uzaleznienie zwigzane jest ze zjawiskiem tolerancji, czyli
obnizenia satysfakcji w wyniku powtarzania danej czynnosci nagradzajacej,
osoba, u ktérej dochodzi do rozwoju uzaleznienia mimowolnie zwieksza albo
czestotliwos¢ wykonywania danej czynnosci albo wydtuza czas jej
wykonywania. Trend dotyczacy czasu i czestotliwosci uzywania telefonu lub
danej aplikacji moze by¢ wiec istotnych parametrem diagnostycznym
uzaleznienia

e czas i czestotliwos¢ wykonywania innych czynnosci w tym samym okresie,
np. kontakt z bliskimi, kontakt z réwiesnikami off-line, innych czynnosci
zwigzanych z zainteresowaniami, czynnosci obowigzkowe;

e (Czas snu;

e subiektywny poziom uzaleznienia badanych os6b (np. w skali od 1 do 10)
oparty na skonstruowanej przez ucznidw ankiecie z pytaniami (przyktadowe
pytania do samooceny uzaleznienia mozna znalez¢ w dokumencie pod
adresem
https://www.centrumincorpore.pl/images/pobierz/baza wiedzy/uzaleznieni
a/kwestionariusze uzaleznienia od internetu.pdf);

e poziom uzaleznienia badanych osdb oparty na badaniu kwestionariuszowym
(przyktadowe badanie mozna znalez¢ na stronie
http://centrumadhd.gda.pl/index.php?id=5010%27).

Istotne, aby nadac wynikowi wartos¢ liczbowq, ktéra bedzie mogta byc
zestawiona z innymi danymi dotyczacymi czasu posSwieconemu na
wykonywanie danej czynnosci, jego zmianie w badanym okresie itd.

Powyzsze zestawienie nie nalezy traktowal jako wyczerpujgce wszystkie
mozliwosci, poniewaz uczniowie mogq wskazac rowniez inne parametry, ktore z ich
perspektywy mogg by¢ tak samo istotne z punktu widzenia celu wyzwania.
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Liczy sie
HEVELIANUM o g & Q@ s
Czas uzywania telefonu lub okreslonej aplikacji mozna sprawdzi¢ w telefonie
wybierajgc ,ustawienia”, a nastepnie , czas przed ekranem”.

Czas uzywania komputera lub okreslonej aplikacji mozna sprawdzi¢ w komputerze
wybierajgc ,ustawienia” lub ,preferencje systemowe” (w systemie MacOS),
a nastepnie wfasciwe konto (w systemie Windows) oraz ,czas przed ekranem”,

Po zebraniu danych uczniowie mogq podejs¢ do ich opracowania na rézne sposoby.
Jako przyktadowe rozwigzanie moze polega¢ na podziale badanych oséb na dwie
grupy réznigce sie poziomem uzaleznienia i przestawieniu dla tych grup Srednich
wartosci zmierzonych parametréow (np. zmiane czasu przed ekranem itd.), aby
wykazac¢ ewentualng rdéznice dotyczgcq tych dwdch grup. Przy zastosowaniu metod
statystycznych mozliwe jest okreslenie istotnosci réznic. Innym podejsciem jest
obliczenie korelacji pomiedzy wartoSciami oceny uzaleZznienia a badanych
parametrow (np. zmiany czasu przed ekranem). Dobdr metody opracowania
i zobrazowania wynikdéw i ich przedstawienia zaleze¢ powinien od mozliwosci
uczniow.

Na podstawie opracowanych wynikow uczniowie powinni wyciggna¢ wnioski ze
wskazaniem tego Ilub tych parametrow, ktére maja najwiekszg wartosé
diagnostyczng i wdrozy¢ narzedzie, ktére innym potencjalnie zainteresowanym
osobom pozwoli na ocene swojego stanu uzaleznienia.
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Scenariusz 4

Zagnij matematyka!

Wyzwaniem ucznidw jest wymyslenie tekstowych zadan matematycznych
osadzonych w kontekscie praktycznym, ktére majq sprawi¢ trudnosé
nauczycielowi. Wymyslone zadania zanim zostang zaprezentowane nauczycielowi,
muszg byc¢ najpierw rozwigzane przez ich autoréw - uczniéw.

Zgodnie z zatozeniami metody challenge-based learning wyzwaniem w tym
przypadku jest utozenie takiego zadania, ktore bedac trudne do rozwigzania dla
nauczyciela, musi réwniez by¢ czyms$ wykraczajacym poza doswiadczenia
i umiejetnosci samego ucznia.

Zadanie moze by¢ wykonywane indywidualnie lub zespotowo.
Realizacja:

1. Wytworzenie motywacji opartej na potencjalnie wysokiej satysfakcji
wynikajacej z doréwnania lub przewyzszenia wiedzg i/lub umiejetnosciami
nauczyciela;

2. Badanie potrzeb i zbieranie zasobow w formie:

a) sesji pytan i odpowiedzi, ktéra ma na celu rozwdj wiedzy i umiejetnosci
uczniow,

b) wskazanie zrédet, dzieki ktérym uczniowie mogg poszerzy¢ swojg wiedze
i umiejetnosci,

c) samodzielne poszukiwania nowej wiedzy i rozwdj umiejetnosci przez
uczniéw;

3. Tworzenie zadan przez ucznidw i ich samodzielne rozwigzywanie oraz
przekazanie zadan nauczycielowi i ich rozwigzywanie przez nauczyciela;

4. Informacja zwrotna (m.in. ocena trudnosci zadan oraz informacja o zdobytej
przez uczniow nowej wiedzy i/lub umiejetnosci) i podsumowanie wyzwania.
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